
 

 

～準備～ 
・型紙をダウンロードし、A4サイズで印刷する。 
・布を型紙通り裁断する。（縫いしろ込みの型紙です） 

～作り方～ 
①布を中表にして合わせる。 
②布端より1cm内側を縫う。縫いしろはアイロンで割る。 
③表面が出るようにひっくり返して折り目と縫い目にアイロンをかける。 
④型紙を布の上に置きタック位置とカラータイを入れる位置に印をつける。 
⑤180°回転する(折り目を手前に)。 
⑥上向きになるようにタックをとり、まち針で抑えてアイロンで形をつける。 
　(表面のプリーツが下向きなのはウイルスや花粉などが、ひだの部分に溜まらないようにする為) 
⑦1段目と同様に2段目&3段目のタックをとる。 
⑧布端から５mmのところにタックを固定するステッチをかける。 
⑨カラータイを入れるためのステッチをかける。 
　(左端縦ステッチ→横ステッチをかけ、カラータイを入れ、右端縦ステッチをかける。) 
⑩180°回転する(縫い目を手前に)。 
⑪マスクの両端とパイピング布を中表に合わせ、布端から1cm内側を縫う。　 
　(この時パイピング布は上下1cmずつ縫いしろ分がマスク本体からはみ出す状態になる。) 
⑫パイピング布を表に返して、アイロンをかける。 
⑬マスクを裏面に返す 
⑭パイピング布の上下をマスクの大きさに合わせて折り、アイロンをかける。 
⑮表地の端とパイピング布端が会うように折り、アイロンをかける。 
⑯パイピング布を出来上がりの位置で折り、アイロンをかける。 
⑰表に返して、パイピング布にステッチをかける。 
⑱ゴム紐をパイピング布部分に通して結び、結び目を中に入れ込む。 
✡完成！！！

材料 
・布25cm幅×40cm 
・ゴム紐　30㎝×2本 
・ラッピング用カラータイ1本
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