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教員情報 

 

喜(寺師) 美里 ( KI (TERASHI) Misato ) 

所属 看護栄養学部 健康栄養学科 

職名 講師 

 

【学位・業績等】 

有する学位 栄養科学修士 

学位取得大学 中村学園大学大学院 栄養科学研究科 

主な担当科目 給食経営管理論、調理学実験 

専門分野 給食経営管理実習 

主な研究テーマ 給食経営管理に関わる研究、生活習慣と腸内細菌叢との関連 

学会・社会活動 日本栄養士会、日本栄養改善学会、日本調理科学会 

主な業績 

（教育・研究等） 

・第 7 回アジア栄養士会議(the 7th Asian Congress of Dietetics: ACD2018)

ポスター演題発表(2018) 

・日本調理科学会 2019 年大会「通所リハビリテーション施設に通う高齢者の

食習慣と腸内細菌叢に関する断面調査」口頭発表(2019) 

・日本調理科学会 2023 年大会「九州支部の多様な調理法と家庭料理の伝承調

査」ポスター発表(2023) 

・研究ノート「通所リハビリテーション利用高齢者における食生活習慣と腸内

細菌叢との関連」栄養学雑誌 81 (5), 260-268, 2023-10-01 

 


