
教員情報 

川野 美智代  ( KAWANO Michiyo ) 

所属 看護栄養学部 健康栄養学科 

職名 准教授 

【学位・業績等】 

有する学位 家政学士 

学位取得大学 相模女子大学学芸学部食物学科 

主な担当科目 公衆栄養学 公衆栄養学実習 公衆栄養関連法規各論 等 

専門分野 食文化 運動及びスポーツ栄養 調理学 

主な研究テーマ 食文化 アスリートの栄養マネジメント 認知症発症における栄養条件の検討 

学会・社会活動 

日本栄養士会 和食文化国民会議 日本臨床栄養協会 日本スポーツ栄養学会

等  

社会活動: プロバスケット熊本ヴォルターズ栄養サポートアドバイザー,「健康

長寿社会の実現を目指した大規模認知症コホート研究」熊本大学共同研究

（AMED）,熊本県嘉島町国保血管キレイプロジェクトアドバイザー  

主な業績 

（教育・研究等） 

・Malnutrition in Alzheimer's disease, dementia with Lewy bodies,and

frontotemporal lobar degeneration: comparison using serum albumin,

total protein,and hemoglobin level.: A.koyama, M. Hashimoto, H.

Tanaka, N. Fujise, M.Kawano and M. Ikeda 2016.6 PLoS One

・生活習慣を見直し望ましい食習慣を実践できる子どもをめざして～本校にお

ける体力向上のための「食」からのアプローチ 国立大学附属学校栄養教諭・

栄養士協議会研究紀要 130-136 2014.7 :川野美智代

・体力を上げるための「食」からのアプローチ(児童). くまもと小児保健研究会

2014: 32-36,2014.10: 川野美智代

・特別支援学校と施設における栄養士の連携日本栄養士会 障害児施設と特別

支援学校との連携モデル事業集 195-200,2014.7: 高野博文,川野美智代

・個をみつめつつ集団を大切にした「食」指導を目指して〈食に関する個別指導

の実践〉熊本大学学習教育研究第５号・６号 41-48,2014.10: 川野美智代

・生きた教材をとおして食への意識を高める指導の在り方～部活動を通した食

に関する指導～ 国立大学附属学校栄養教諭・栄養士協議会研究紀要 2010

132-137,2010.3: 川野美智代

・望ましい食習慣を身につける子どもをめざして～「食」に関する個別指導～

国立大学附属学校栄養教諭・栄養士協議会研究紀要 41-48,2010:川野美智代

・大学生（医学系）に対する食生活状況調査について文部省後援大学食堂管理運

営研究発表書（財団法人 学校福祉協会）69-84,1990.11:  川野美智代,潮中

頼子,飯塚美智代

・沖縄の食文化について～庶民の食生活の中にその原点を探る～文部省後援大

学食堂管理運営研究発表書（財団法人 学校福祉協会）11-51,1989.11: 蔵本

朝香,川野美智代,河野裕美,田村健一郎


