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餅原  尚子  ( MOCHIHARA Takako ) 

所属 
人間教育学部 教育・心理学科 初等・中等（英語）教育専攻 児童生徒教育コース 

大学院 人間科学研究科 心理臨床学専攻 

職名 教授 ／ 大学院心理臨床相談センター長 

 

【学位・業績等】 

有する学位 文学修士 

学位取得大学 鹿児島大学大学院人文科学研究科（心理学） 

主な担当科目 
〔学部〕  臨床心理学概論等 

〔大学院〕 臨床心理学特論、臨床心理面接特論、臨床心理査定演習等 

専門分野 臨床心理学 

主な研究テーマ 
トラウマ（PTSD、CIS）、発達障害、情緒障害、精神障害、人格障害等の臨床

心理査定、臨床心理面接に関する研究 

学会・社会活動 

＜学会＞ 
日本心理臨床学会・日本ロールシャッハ学会 
日本人間性心理学会・日本児童青年精神医学会 など 
＜社会的活動＞ 
鹿児島労働局発達障害者専門指導監／ 
鹿児島県教育支援委員会委員／鹿児島県社会福祉審議会委員／ 
公益社団法人かごしま犯罪被害者支援センター理事長     など 

主な業績 

（教育・研究等） 

＜学術論文＞ 
・性的虐待（レイプ、セクハラ・ストーカー）により、ＰＴＳＤ症状を呈した

2 症例のロールシャッハ反応(査読付 2001) ロールシャッハ研究第 5 巻

（日本ロールシャッハ学会）p53～66 
・性犯罪被害によるＰＴＳＤの事例へのカウンセリング～信頼の絆が結ばれる

まで～（査読付 2003） カウンセリング研究、第 36 巻、（日本カウンセ

リング学会）p437～445 
・救援者のストレス（ＰＴＳＤ、ＣＩＳ）の予防とケアに関する臨床心理学的

研究（2005） 平成 15～17 年度科学研究費補助金（若手研究Ｂ）報告書 
・ある発達障害児への児童中心遊戯療法の過程～発達的変化に視点をあてて～

（2008） 鹿児島純心女子大学心理臨床相談センター紀要第３号 P19～26 
・ロールシャッハ・テスト後に急速な回復を見せた PTSD の２事例 

（査読付 2015） ロールシャッハ研究第 19 巻（日本ロールシャッハ学会） 
p1～10                            他 

＜著書（共著）＞ 
・臨床心理学辞典（恩田彰・伊藤隆二編）（1999）八千代出版 
・最新・心理学序説（本明寛監修）（2002）金子書房 
・新臨床心理学（橋口英俊・滝口俊子編著）（2004）八千代出版  
・臨床心理学（久留一郎・餅原尚子著）（2019） 

―「生きる意味」の確立と心理支援― 八千代出版        など 
＜外部資金＞ 
・2003 年～2005 年（科学研究費）、2005 年～2007 年（学術研究振興資金）、 
 2008 年～2022 年（科学研究費） 
KAKEN: http://kaken.nii.ac.jp/d/r/70352474.en.html 

 


